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阴记者 俞怡至
通讯员 陈霆 吴凯阳

本报讯 “我家小孩没法在

网上办理登轮证，请你们帮帮

我。”近日，舟山边检站民警接到

辽宁人尤女士的电话求助。尤女

士是“伊莉莎域”轮上一名船员
的妻子，该轮长期跑国际航线，

船员与家属聚少离多。该轮靠

泊我市普陀区六横镇后，尤女

士第一时间带 2岁的儿子从辽
宁赶来六横探亲，中途为孩子

网上申办登轮证时，由于孩子

年幼尚未办理身份证，无身份

证照片可上传，因此无法在线

上办理。

舟山边检站了解情况后“特

事特办”，开通“绿色通道”，通过

后台数据比对等技术手段，查明

尤女士的儿子确为本人后，为其

线下办理了纸质登轮证，让母子

二人得以顺利登轮。“太感谢你

们了！为你们的高效率和人性化

服务点赞！”拿到儿子登轮证的

尤女士连声道谢。
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普陀山上一游客突然倒地心脏骤停

众人接力施救化危为安
2022“舟山海鲜节”

入选年度省级十大宣传案例

阴记者 陈妤 通讯员 蒋朝进

本报讯 昨天中午 11时许，一
名来普陀山旅游的游客突然倒地

心脏骤停。关键时刻，舟山市民安

公益救援中心队员何斌和众人联

手上演“生命接力赛”，帮助游客化

危为安。

当天，定海人何斌独自一人前往

普陀山。从南海观音景区出来往前

走了200多米，他看见路边躺着一名
四五十岁的中年妇女，其同行的朋

友和一些路人着急地围在一旁。

惊觉情况不对，何斌一个箭步

冲上前。“当时，那名妇女无呼吸起

伏，瞳孔放大，我触摸她的颈部，发

现无脉搏跳动，且手部冰凉。”事后，

他告诉记者。

“我有急救证书！让我来！”第一

时间劝导围观人员散开后，何斌迅

速跪在该游客身旁，双手交叉有节

奏地按压其胸口。前不久，他刚复

训取得红十字救护员证书。何斌熟

练地运用心肺复苏术，对游客进行

施救。

每组30下心肺复苏按压，何斌
一连做了三组。“你累了吧，换我

来。”紧接着，一名路人接替他做了

一组。随后，何斌又做了两组。

“一开始，那名妇女没有反应。

在我们做第五组时，她的手突然动

了一下，并呼出一口气，这让大家看

到了希望，又继续按压。”何斌告诉

记者。

“ 打 开 气 道 ”“ 打 120”“ 找
AED”……做心肺复苏的同时，何斌
快速协调周边人员合力施救。经过2
分多钟的紧急施救，该名游客恢复

了心跳和自主呼吸，苏醒了。“不要

挪动，等 120来。”何斌没有放松警
惕，冷静地指挥。

得知120急救医护到达后，他主

动带路，并向医护介绍前期施救情

况。经普陀山社区卫生服务中心检

查，该游客心电图显示正常，但由于

其仍感觉不舒服，被转往舟山医院

作进一步救治。“如果不是有专业人

员及时施救，病人恐怕有生命危

险。”该中心综合办主任乐维君告诉

记者。昨天下午6时，记者从舟山医
院了解到，该游客身体已无大碍。

市红十字会相关负责人介绍，

心脏骤停后的黄金急救时间仅四五

分钟，幸好在场人员中有救护员。

“何斌的施救流程正确，后续按压频

率保持在每分钟100至120下，非常
好。”观看救助视频后，市红十字会

相关负责人为何斌点赞。

记者了解到，何斌就职于平太

荣远洋渔业集团有限公司。他也是

舟山市民安公益救援中心队员，于

2020年参加红十字救护员培训。今
年2月15日，他再次参加复训并取得
红十字救护员证书。

近年来，应急救护的普及率越

来越高。仅2022年，我市红十字应急
救护普及达95406人次，红十字救护
员取证培训9845人。去年，我市在突
发事件中开展现场施救的案例已有

6起，包括成功救助气道异物梗阻3
起、心跳骤停2起等。

阴记者 傅明燕 通讯员 叶青盛

本报讯 近日，一个拳头大的褥

疮让87岁的王老伯痛苦难耐。今年1
月初“阳康”后，王老伯因胸闷乏力

卧床静养，没想到捂出了褥疮。

褥疮，常见于尾骶部、双髋部、

脚后跟等部位，主要由于身体局部

长期受压影响血液循环，导致皮肤

和软组织缺乏营养出现损伤、溃疡

甚至坏死。记者从舟山医院获悉，

近期我市老年褥疮患者增多。“这

个月在骨科住院的有 6例，在胸心
内科住院的有 5例，都是卧床在家
的老人，由于褥疮严重来医院治

疗。”舟山医院骨科护士长、主任医

师蒋伟亚介绍，今年以来，医护上

门护理的频次也比去年同期增加

了2倍。像这样的患病率，近 10年她
都没遇到过。

2月15日，记者在舟山医院住院
部骨科病区见到了正在住院治疗的

王老伯。他静躺在病床上，身上盖着

被子，被子边缘露出了一块用布包

着的海绵。

“海绵垫子中间镂空，边上有一

条缝，用来放引流管，这样不会压

到褥疮。”儿子王先生看着父亲，很

是心疼。他翻出手机给记者看老人

褥疮的照片，只见大片腐肉已经清

理，创口处有一个拳头大的坑，隐约

能看见骨头。

王先生告诉记者，感染新冠病

毒前，王老伯虽有帕金森病，但头脑

清醒，生活也较规律，每天还会下楼

到小区里坐一会、兜一圈，晒晒太

阳。感染后，老人住院了19天，“阳
康”后一直卧床到现在。

“父亲一直觉得没力气，我们就

没有强迫他下床。”王先生回忆，其

实在住院期间，他就发现父亲臀部

有些发红发紫，但因为没有护理常

识，还以为就是躺久了，没太在意，

谁料想出院后那片皮肤逐渐溃烂，

发展成了褥疮。

蒋伟亚告诉记者，压力性损伤

不能忽视，躺一天甚至几小时就可

能引发相关病症，严重的话还将危

及生命。但只要家属了解一些基础

的护理常识，压力性损伤是可以预

防的，而且预防成本极低。

现在，每护理一位褥疮患者，蒋

伟亚都会耐心指导家属基本的护理

知识。“能坐着就别躺着，能站着就

别坐着。”她建议，家属要多鼓励老

人下床活动，为老人勤擦身、多按

摩，每 2小时要翻身一次，以预防褥
疮。一旦皮肤出现发红、发紫、水泡，

或已经出现褥疮，要及时请护士上

门护理，或送医诊治。

阴记者 俞怡至
通讯员 刘宇翔 王占龙 柳张盛

本报讯 2月18日上午，市公
安局普陀区分局举办了一场退

赃大会。10名当事人来到现场领
取退款和被盗物品。

退赃仪式现场，民警对前

来认领财物的当事人进行登

记、核对，随后将前期侦破的

侵财类案件中追回的总价值

近 74万元的财物集中返还给
受害群众。多名受害人向民警

赠送了锦旗，表达自己的感激

之情。

退赃仪式结束后，当事人

林女士找到了办案民警连连致

谢。此前，林女士的婆婆陈阿婆

接到了一通诈骗电话。电话中，

骗子自称是陈阿婆的孙女，谎

称在外地将人撞伤，需要向对

方赔付 4.9万元，并提供了一个
银行账号，让陈阿婆汇款“救

急”。陈阿婆接到电话后来不及

多想，连忙赶到银行，将自己的

4.9万元养老钱汇到了骗子指定
的账号。

林女士知道该情况后，立

即 带着 陈 阿 婆 向 警方 报案 。

接到报警后，普陀警方立即启

动止付冻结程序，赶在骗子将

资金转移前，成功将诈骗账

号冻结。

随后，办案民警又多方奔

走，帮陈阿婆依法完成电信诈

骗案件涉案账户冻结资金返还

审核、审批等手续，将4.9万元
“原路”退回她的银行账户。

据了解，近年来，普陀公安

聚焦平安建设，围绕群众反映

强烈的热点问题，严厉打击各

类违法犯罪行为。“在侵财类案

件中，受害人最关心的是所受损

失能否被追回来。民意就是我

们努力的方向，我们必须及时

为受害人追赃挽损，竭尽全力

破案。”市公安局普陀区分局刑

侦大队教导员黄锐说。

阴通讯员 陈姝妍
驻岱山记者 陈瑶

本报讯 日前，岱山县120急
救指挥中心从该县110指挥中心
整体脱离，迁入新址后开启独

立运行。

该县120急救指挥中心新址
位于县卫健局二楼，设有LED液
晶大屏幕和先进的网络信息调

度管理平台系统（浙江省院前

急救云平台），确保120报警电话

通信线路24小时畅通，使危重病
人得到快速、准确、安全、及时

的院前紧急救治。

至此，岱山初步建成了以

县医疗急救站（120调度台）为
指挥调度核心，县一院急救点、

县二院急救点、岱西急救点为

骨干，各医疗单位联动的医疗

急救体系，全县急、危、重伤病

员应急救治和突发公共卫生事

件应急医疗救援水平有了明显

提升。

阴记者 周杭琪

本报讯 近日，省文化和旅

游厅公布全省文化和旅游系统

2022年度十大宣传案例和十大
新闻。其中，市文广旅体局主办

的2022“舟山海鲜节”入选十大
宣传案例。

据了解，去年10月29日、30
日，2022“舟山海鲜节”在新城湾
市民广场、桥畔公园举行。活动

现场，人头攒动，海鲜飘香，“舟

山味道”、国家地理标志区、海

市盛宴区、海风夜市&波浪玩
市、“嗨歌吧”决赛等七大“海

鲜+”活动，多维度展示舟山丰
富的海鲜资源和海洋文化，吸

睛又吸金；线上另设“寻鲜计

划”，通过视频、探店、H5小游戏
等形式，向各地吃货“种草”舟

山海鲜，沉浸式传递“中国海鲜

之都”烟火气。此外，2022舟山市
“首届全民艺术节·嗨歌吧”K歌
赛也在“舟山海鲜节”上演了总

决赛之夜，直播曝光超420万，相
关微博话题词传播量超1400万，
短视频话题播放量超168万。

据统计，2022“舟山海鲜节”
宣发媒体超200家、活动总传播
数据超3000万，不仅实现了口碑
与热度双丰收，也营造出了浓厚

的“在最好的季节，来舟山吃海

鲜”的全民互动话题，助力重构

“中国海鲜之都”品牌形象，进一

步促进了舟山海鲜与旅游、文

化、民俗、节事深度融合。

阴记者 方智斌
通讯员 陈洪娜 陈勐翔

“企业报送年度报告，无须交纳

任何费用，任何以市场监管部门名

义要求缴费等行为均为诈骗……”

眼下正是企业年报申报季，我市各

工商户陆续收到了一则防诈预警短

信。这一举措的推出，源自一起“百

元小案”。

从舟山到全国
199元小案背后挖出诈骗大网

“企业年报不申报，会被列入异

常经营名单，后期你坐高铁、贷款买

房、孩子上学都受影响……”

去年5月的一天，定海区个体工
商户金先生接到一个提醒电话。对

方自称是市场监管部门的工作人

员，告知其名下企业年报未申报。

听对方说得有板有眼，金先生

顿时有点慌神，在对方提供的微信

小程序上选择“代办企业年报”，并

支付了199元的申报费用。
事后，金先生经咨询发现企业

经营户、个体工商户向市场监管部

门报送年报，无须缴纳任何费用，遂

向警方报案。

根据金先生提供的相关线索，

我市公安机关迅速锁定一名犯罪嫌

疑人，并顺藤摸瓜查清了一个电信

网络诈骗团伙。

去年6月，公安民警奔赴河南、
江苏、广东等地开展集中收网行动，

抓获犯罪嫌疑人91人，捣毁诈骗窝
点6个，现场扣押手机150余部，电脑
115台，手机卡210余张，串并全国案
件1万余起。其中，我市受害人就有
140余人。

去年10月20日，公安机关将该
案79名犯罪嫌疑人移交定海区检察
院审查起诉。

据了解，该案背后是一个层级

完备、分工明确的诈骗团伙。去年2
月起，犯罪嫌疑人赵某某通过QQ、
微信等方式，从犯罪嫌疑人陈某某

处购买商户相关信息150余万条，招
募犯罪嫌疑人宋某某等人开发虚假

“年报申报”公众号、小程序，招募犯

罪嫌疑人刘某某等人为江苏、河南、

南京等地区代理，在全国范围内实

施“代办企业年报”诈骗。

该团伙以公司化模式运营，逐

级分设了地区代理、管理员、话务员

以及开展虚假微信小程序技术服务

的技术人员，整条诈骗链环环相扣。

截至案发，该团伙共对 11698个
个体工商户实施诈骗，骗得人民币

超233万元。

守护企业商户
相关部门携手针对性反诈

办案检察官介绍，为了实施诈

骗，该团伙可谓费尽心机，不仅精心

策划了符合逻辑的套话术，还会使用

商户所在地的电话号码提高接听率。

此外，他们把重点作案目标锁定在近

一年以内新登记的个体工商户。

“新注册的商户不清楚申报流

程以及免费申报政策。”犯罪嫌疑人

赵某某交代，电话接通后，“话务员”

先准确报出对方姓名和名下企业

名，给对方造成市场监管部门“来

电”的错觉，然后询问其年报申报情

况，诱导商户上当。

检察机关严格审查证据，对涉

案人员在诈骗团伙中的分工作用等

情况进行补充调查，准确区分主、从

犯，贯彻少捕慎诉刑事政策，积极落

实认罪认罚从宽制度。

1月17日，定海区检察院依法对
被告人赵某某等 5人以诈骗罪和侵
犯公民个人信息罪、宋某某等 15
人以诈骗罪、陈某某以侵犯公民

个人信息罪，向定海区人民法院

提起公诉。

“这起案件中受害商户多、分布

广，我们在办案过程中及时对接市

场监管部门，反馈案件情况，探索建

立了针对性的反诈模式。”定海区检

察院检察长柳涛介绍，检察机关与相

关行政部门合力，推动行政执法和刑

事司法从“单打独斗”向“联合作战”

转变，依法惩治涉企诈骗违法犯罪行

为，全力打造法治化营商环境。

据了解，今年以来，全市市场监

管部门通过官方网站、公众号、短信

等渠道，向各企业、商户发送年检、

申报相关政策及防诈提醒信息近30
万条。

普陀公安举办退赃大会
近74万元财物集中退还

岱山120急救指挥中心
迁入新址并独立运行

2岁幼童办理登轮证遇难题

舟山边检站开通“绿色通道”
帮助辽宁母子顺利登轮探亲

“百元小案”牵出大型诈骗团伙，全国万余家企业受害，21名嫌犯被提起公诉

守护企业商户 多部门携手反诈

87岁老人“阳康”后久卧捂出拳头大褥疮

近期我市老年褥疮患者增多
舟山医院护士长建议：勤翻身，多下床，早诊治
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