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13505805555 0580-2828200党报热线对话舟山

野南京刘好燃冶袁 台州
临海人袁抖音美食博主袁粉
丝量超过54万袁 南京某互
联网公司的普通上班族遥

人物
名片

对话舟山：在视频中袁我们看到了
你在白沙岛一对老人家里野蹭饭冶的经
历遥 这两位老人的善良袁更是戳中了很
多网友的泪点袁 你自己应该也有被感
动吧钥

刘好燃：这应该是我在白沙遇到
的最温暖的人、最温暖的事。那天出

门，整个村子很安静，路上见不到什么

人。在岛上散步的时候，我遇到了那位

老爷爷，就想拍一段海岛居民日常饮

食的视频。爷爷奶奶招待我的时候特

别热情，奶奶特地把螃蟹挪到了我面

前，还给我夹了好多菜，让我多吃点，

爷爷非常好客，让我晚上再去吃饭。那

一刻，我真的差点落泪了。我脑海里有

着无数种画面闪过，可惜有些人，有些

时光，再也回不去了。于是，在离开那

位爷爷家的时候，我在纸巾下放了200
元钱。虽然钱不多，但就是想表达一种

心意。我在视频的评论区也看到了很

多网友暖心的评论，不少网友都说爷

爷奶奶热情好客的样子，让他们仿佛

回到小时候，想到了自己的爷爷奶奶。

对话舟山：你的视频中袁打卡了很
多地方袁 白沙岛给你最深刻的感受是
什么钥

刘好燃：作为一名美食博主，虽然
我目前生活在南京，但喜欢利用周末

和节假日的闲暇时间，打卡各个城市

的美食和风土人情。这几年我去过很

多城市，其中有很多美食店面要么大

排长龙，要么匆忙打卡排队，但白沙很

不一样，有满满的感动，淳朴的居民，

恬静的生活。整整两天的生活，它展现

给我的是一种很宁静、很淡定的感觉，

我可以在小巷子尝尝舟山味道，也可

以和邻座聊聊天，这种不急不慢，有种

让人回到老家的感觉。舟山小岛白沙

岛之旅，用7分钟的视频也只能表现不
多的内容，如果有机会，我还要再来一

次舟山，“解锁”其他小岛。这样的小众

海岛，对网络视频的生产者来说是个

宝藏，拍这样的视频，对双方来说是一

种“共赢”。 照片由受访者提供

我为什么要来舟山拍小众海岛
———对话抖音美食博主“南京刘好燃”

阴记者 陈静

“周末去舟山吃海鲜、看

日出，是一种怎样的体验？”

近日，一位拥有50万+粉

丝的抖音美食博主“南京刘好

燃”突发奇想，踏上了前往舟

山白沙岛的旅程。他用7分钟

的视频记录了这段温馨而又

美好的旅程。海岛的烟火气、

冒着热乎劲的海鲜美食，都在

他的视频中温婉地舒展开来。

视频发布后一度登上抖音同

城 top榜，斩获29万+点赞，视

频播放量达到1400万次，网

友纷纷点赞这个舟山的小众

海岛。

不久前，“南京刘好燃”接

受了“对话舟山”栏目的独家

采访。他说，舟山这座城市，不

仅热情好客，更有敞开怀抱、

迎接八方客的用心和胸怀。在

白沙这座不起眼的小岛，他感

受到了海岛人的热情和温暖，

他已经计划再来舟山，“解锁”

更多的小岛。

对话舟山：舟山和南京的距离并
不近袁怎么想到来舟山的钥

刘好燃：其实就是视频中所说的，
假期在家的时候，突然想去看海，于是

就买了最近的火车票和船票，踏上了

前往舟山的旅途。我是台州临海人，对

同样在海边的舟山有一种别样的熟悉

感，而且舟山离我的家乡不远，一直想

到舟山的某个小岛走走看看，所以这

个城市一直在我的旅行清单里。

当时考虑到只有周末两天时间，

就想找一个比较安静的小岛，去东极、

嵊泗可能时间上不够充裕，在网上查

阅了一下旅游攻略，发现白沙岛很合

适，于是就开始了一场说走就走的旅

行。来了以后，发现舟山和台州很不一

样。我第一次踏上小岛，看到那么多渔

船停靠在码头，这是一种全新的体验。

对话舟山：在你的镜头中袁白沙岛
不仅有旭日东升的壮观场景袁 还有渔
家的饕餮盛宴袁 这种生活节奏应该非
常吸引你吧钥

刘好燃：我用了半天的时间走遍
了白沙岛的每一个角落。第二天凌晨

4点，我去看了海上日出。之前看过很
多次山顶上的日出，但真正站在海

边，看到太阳从海平面升起的那一

刻，我还是被这种壮美震撼到了。太

阳从露出小半边脸，再努力慢慢上

升，然后冲破云霄完全跳出海面，虽

然只有短短十几秒，却让我仿佛拥有

了人世间所有的惊喜与浪漫。站在那

儿，面朝大海，凭栏远眺，拥抱来自太

平洋的海风，欣赏秀丽的海岛风景，

太美了。

对话舟山：很多游客来舟山旅游袁
都像你一样会体验一次出海捕鱼遥 这
是你第一次出海吗钥 感觉如何钥

刘好燃：确实是第一次体验渔民
生活，我竟然晕船，这真的是完全没有

预料到的，所以发现自己对大海还是

缺乏敬畏之心。当然，看到起网时活蹦

乱跳的海鲜被捕捞上来，打开这个“海

鲜盲盒”的时候，我真真切切感受到了

大海的馈赠是如此美妙。海鲜从出海

到上桌，不超过两个小时。为了品尝

到最新鲜的舟山美食，我一路小跑赶

回民宿。当时民宿老板已经都吃过午

饭，因为提前打过招呼，所以看到我

回来的时候，他立马穿上厨师服开始

麻利地清洗、加工这些海鲜。为了让

我品尝到最原汁原味的舟山海鲜，他

基本上都用清蒸，说是这样才算是对

海鲜最大的尊重。当鲜甜的螃蟹肉充

满整个口腔时，我忽然觉得就算晕船

也是值得的。

舟山有让人“说走就走”的亲和力

舟山之行，遇到了温暖的人和事

普陀白沙岛（资料照）


