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学生说最开心的事
就是和她一起做数学题

1994年入行后，张珊娜就

一直耕耘在初中数学的教学岗
位上。“我发现很多孩子刚进入

初中，他们的家长就会跟我说，

他们非常害怕数学这门学科，

担心孩子学不会、学不好。所以

我觉得作为一名数学老师，让

孩子们消除对数学的恐惧感，

进而逐渐产生兴趣是最重要
的，而要做到这一点，我们老师

要下的功夫其实很多。”

张珊娜说，自己就是一个
热爱数学的人，每天睡前，她都

会习惯性做数学题，家里也订

了不少数学相关的杂志，甚至

在休闲时间刷手机，她看的也

是其他老师分享解题技巧的短
视频。

而自身对于数学的热爱也
让她把这种激情与活力传递给
了班上的学生们。

“拿到题目，我不会满足于
一种解法，而是发掘多种方法
和思路，让学生看到多重可能
性，而非照本宣科。除了研究各

种解法，我还会从不同的角度
来讲数学，让孩子们感受到学
习数学的乐趣。”在上课前，张

珊娜经常给学生们引入一些与

数学相关但趣味十足的小知
识。“我印象比较深的有一节
课，我用24小时来讲解中国历

史，展现我们的上下五千年，这

个跟我们数学的数轴是非常像
的。把时间轴和数轴对应起来，

学生们就更容易理解数轴的概

念，顺便还能增长文史知识，比

如什么是公元，公元就像数轴

上的原点。”

张珊娜说，孩子对数学的
恐惧与担忧其实可以通过生动
的课堂得到纾解，“在这一点

上，老师需要多动动脑筋，让课

堂变得生动不死板，我们是要

不断学习方法的。比如某个知

识点，老师发现单纯讲授的方

式学生听不进去，就可以引入

一些其他知识辅助，或者用视

频的形式，给学生们一个比较
愉悦的听课体验，从而更容易

吸收知识点。”

张珊娜多方法、多角度的

教学方式在学生中也广受好

评，很多孩子表示，张老师的数

学课很有趣，他们最喜欢的事
就是和张老师一起做数学题。

“有一个毕业的学生还特地给
我发了一段话，说‘张老师你的

数学课让我看到了这个世界是
多姿多彩的，我可以从各个角

度去看这个世界，从不同的角

度去观察事物’，这也是对我很

高的评价了。”

凭借出色的教学方法，张

珊娜被评为舟山市首届初中数
学教坛中坚、“浙派名师”优秀

学员、南海实验学校首批骨干

教师。

一个快乐的
数学教研团队

学生们爱上张珊娜的数学
课，而校区的年轻老师们也爱

跟着张珊娜一起教数学。在南

海实验学校旌旗山初中校区的
数学教研团队中，年轻教师占

了很大比例，而作为数学教研
组的组长，张珊娜算是这个小
家庭中的大家长，她总会尽自

己所能为年轻教师提供展示平

台与学习机会。“比如我会尽自

己所能引进省内外的专家来我
们学校里做讲座，邀请他们过

来参加活动。也尽可能地把我

们的年轻教师‘推销’出去，借

力我们的名师工作室来为他们
创造展示和学习的平台。”

平时，张珊娜对年轻教师
们也做了诸多要求，比如每周

在组内发一道题，让年轻教师

们提供解法，除此之外还要求

他们举一反三挖掘不同切入
点，做到一题多解，每周还要对

此做一次总结作为教学资源。

“我还要求年轻教师参与初三

的大型考试，一起做题、一起批

卷，从出卷的角度探讨如何改
进这份卷子和教学方法，利用

好每一次大型考试，全方位地

解读、拆解题目。”张珊娜说，作

为数学老师，掌握解题的技巧
是重点也是难点，只有自身素

质过硬，才能教得了别人。“现

在很多孩子很聪明，如果老师

能力不过硬，万一被孩子难倒
了是很尴尬的。所以老师也一

定要不断加强训练，提升自己

的业务水平。”

除了在教学上彼此促进，

这个数学教研组还是一个快乐

的团队。“虽然只是一个学科
组，但我可以说我们数学组成
员的关系是所有学科组里最好
的。比如周末我们经常性地做

一些团建活动，会去爬山、玩农

家乐，还会通过教学成果来收
集‘活动经费’。每次大型考试

结束后，老师们比拼各项数据，

如平均分、优秀率、及格率等，

单项数据成绩最好的人要发个
‘红包’，这也是对老师的肯定，

是一种‘快乐的负担’。”

去年，旌旗山初中校区数
学教研组被南海教育集团评为
优秀团队，这对学科组来说也

是一项难以获得的宝贵荣誉。

“以往艺术类和名师工作室一类
的团体更容易获得优秀团队荣
誉，数学比较难玩出花来，数学

老师们也往往不善表达。所以我

们数学组能获得这个荣誉，对我

们而言是非常大的肯定。”

教学德育两手抓
她的班队课也缤纷多彩

除了数学老师，张珊娜也

是一名班主任，开展德育活动，

她也是一把好手，“学校层面的

大型活动，我每次都会尽全力
做好，我们班的班级活动，在校

内屡次获得第一名。”

在张珊娜的班级里，班队

课上张老师又带来了哪些新花
样是学生们最期待的事。“我会

给她们设计各种各样的活动，

比如趣味知识竞赛。我经常从

我们舟山人身边的例子入手，

比如一起认识海鲜、普通话PK
舟山话、让同学们介绍自己身

边的地理环境等。”为了鼓励学

生们积极参与，每当有比赛，张

珊娜还会给他们准备一些小零

食，“虽然是很小的东西，但他

们也很喜欢。”

在学生们眼中，张珊娜是

个亲和力满满、包容、温和的大

家长。“我不会严厉地训斥学
生，而是和他们和朋友一样相
处，耐心地引导他们。”张珊娜

说，初中的孩子处在一个敏感

的阶段，因为不成熟，做事容易

不计后果。有的孩子犯了错，第

一反应并不是认错，而是以一

种强势的姿态反驳，这时候老

师的包容以及家长的理性就很
重要。“有时候学生脾气上来
了，非常激动，我一定是先安抚

他的情绪，主动道歉，之后慢慢

梳理事情。在我看来初中阶段
的德育比学科教学还要重要，

会影响到孩子的性格塑造，甚

至影响他之后的人生，这也是

我们每个老师除了教好学科以
外要做的最重要的功课。”
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学生和同事都很喜欢这名数学老师

她说，学数学和教数学都可以很快乐
□记者 姚舜妤

数学向来是中小学教

学的重点，也是教学的难

点。刚迈入初中，不少学生

和家长会对数学学习抱有

担忧情绪：数学那么难，学

不会怎么办？

在南海实验学校旌旗

山初中校区骨干教师张珊

娜眼中，数学不仅不难，还

很有趣。在她的课堂上，数

学不再是一门“枯燥”的学

科，它的解法多变，甚至还

可以和语文、历史等学科

巧妙结合。

有学生毕业后留言

说，张老师的数学课让我

看到了这个世界是多姿多

彩的。


