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□通讯员 任淑清

本报讯 近日，定海一中聚

焦课堂教学改革中的难点堵点，

开展了一次以“聚焦管理要质

量，聚焦课堂要质量，聚焦师生

要质量”为主题的全面而深入的

教学大调研，进一步推动主题教
育落地见效，促进教育教学高质
量发展。

活动期间，校领导和各行政
处（室）通过听取汇报、征求建

议、深入课堂、谈心谈话、入户家

访等方式开展调研，聚焦管理、

聚焦课堂、聚焦师生，打通了服

务老师、家长、学生的“最后一公

里”，着力解决当前存在的困难。

学校通过召开家委会代表

会议和入户家访，听取家长建议

和意见，寻求解决问题的途径。

与此同时，教务处组织开展了各

年级段学情调查，校领导直接参

与学生座谈会，深入了解高一学
生的适应性、高二学子在新班级
组建后的学习情况和高三学子

的首考备考现状，从学生角度发

现学校教学管理中急需解决的
问题。此外，通过年级段教师会
议和任课教师会议，凝心聚力，

集思广益，探讨教学实施环节中
的难题及破解办法，通过对学风

班风的剖析，精准定位管理抓

手，加强管理力度。学校还开展

了大规模的“共研提质”课堂观

摩活动，校领导和学科组教师深
入课堂，将掌握的“一手资料”及

时与授课教师和班主任进行沟
通，助推课堂教学效果的改善和
提升。

“未来，我们将进一步把问

题研透、对策提实，着力从思想

上、制度上、行动上解决问题，积

极推动我校教学改革再上新台

阶。”该校校长伍青松表示。

□通讯员 周丹

本报讯 10月25日下午，沈

家门一初举行了“承亚运之光，

扬运动精神”班级创意秀、跑操、

素质拓展比赛，进一步丰富了学

生的课余生活，展示了一初学子
阳光健康、奋发向上的精神面貌。

在当天的班级创意秀比赛
中，各支队伍精神饱满、队形整

齐、服装靓丽，精心编排的动作
与队形，让现场观众大饱眼福。

在跑操比赛现场，学生们喊着响

亮的口号，精神抖擞，步伐整齐，

呈现了浓郁的青春气息。在素质

拓展活动中，学生们用健美的身

姿诠释朝气蓬勃，绽放青春风

采，并在和同伴组队中感受到了
合作的力量，同时也释放了压
力，收获了快乐。

沈家门一初
举行素质拓展集体项目比赛

□通讯员 张琼尹

本报讯 阅读点亮人生，书

香浸润童心。近日，著名儿童军

事文学作家八路老师走进定海
区廷佐小学，为该校三、四年级

学生作了一场题为“阅读成就阳

刚少年”的创作分享会，为同学们

带去了一场国防与文化的盛宴。

据了解，“八路”本名张福

远，少儿军事文学开拓者，以“学

会生存”的理念进行创作，将“知

识”“技能”“品质”三大要素融入

作品之中。他的作品不仅有让孩

子着迷的作战故事、军事知识，

更有令人热血沸腾的强军梦、强

国梦。当天，当八路出现在学生
面前时，全场响起了热烈掌声，

少先队员代表为其佩戴红领巾，

表达了廷佐学子的崇高敬意。其

间，八路邀请了两名同学与他互
动，并用幽默风趣的语言，结合

现代高科技的武器装备和军事

知识，演绎了一个“剑齿虎”和

“百灵鸟”空中作战的故事，激发

了孩子们的爱国热情和阅读兴
趣，现场气氛异常热烈。

讲座最后，八路教育全体同
学：“最舒服的日子永远是昨天，

要每天努力拼搏，以积极乐观的

姿态迎接每一天的到来。”活动

不仅拉近了学生与书籍的距离，

进一步丰富了校园文化生活，同

时也在学生心中播下了“强军

梦、强国梦”的种子。

阅读成就阳刚少年
廷佐小学组织阅读公益讲座

□通讯员 俞依玲

本报讯 近日，沈家门四小

举行了“享劳动之乐 悟劳动之
美”劳动周系列活动，进一步落实

“五育并举”内在要求。

此次劳动周依托学校、家

庭、社区三大阵地，开展“家务劳

动我能行”“基地实践我参与”

“劳动技能大比拼”以及全员参

与社区、校园“净美行动”等劳动

体验。其间，孩子们以小志愿者
的身份参与到形式多样的劳动
中，体会了劳动的幸福和成就，

也提升了尊重他人劳动成果的
公德意识。同时，各班还轮流到

学校开辟的中草药基地开展除

草、修剪、松土、浇水等活动，在

劳动实践中掌握科学的中草药
养护方法。在家人的指导下，孩

子们还各自认领了一项家务活

动进行实践打卡，感受父母的辛

苦。

学校还开展了“方方正正叠

衣服”“快快乐乐择豆子”等趣味

横生的劳动技能大比拼活动，其

间，“劳动小达人”们一展身手，在

紧张的比赛和愉快的氛围中，享

受着劳动的快乐和挑战自我的
喜悦。

据了解，该校已经连续数年

举办类似活动和大赛。在“五育

并举”教育方针的指引下，为了

培养儿童的劳动能力和品质，拓

展劳动实践的内涵，学校不仅开

设内容丰富、形式多样的劳动课
程，还利用校内中草药基地、普

陀田园综合体等劳动阵地，积极

开展“鲜香二十四味”“校地农耕

研学活动”等沉浸式劳动体验活
动，为促进儿童劳动教育提供了
真实、有效的平台和支撑。

沈家门四小积极推进五育并举

□通讯员 黄朝云

本报讯 10月25日，沈家门
一小举行了“躬耕实践品劳作，

爱心义卖享丰收”2023年丰收

节活动，将劳动教育从课堂迁移
至田园，从校园拓展到校外。

正值收获季，该校“少年陶

乐园”基地学生劳动试验田里栽

种的有机蔬菜一片青绿，由四、

五年级段学生组成的采摘、修

剪、捆扎三个小组分工劳动，流

水作业，忙得不亦乐乎。大家齐

心协力把捆好的蔬菜装上推车，

运送到学校旁边的北安公园临
时摊位进行销售。佩戴着红领巾

的学生纷纷化身推介员、打包

员、收银员，与上前询问购买的

顾客们热情交流，很快，所有蔬

菜就销售一空。

该校大队辅导员俞洁告诉

笔者，开展丰收节活动不仅是为
了培养学生的劳动习惯和劳动
技能，更主要的是通过活动中蕴
含的劳动教育价值取向，引导学

生树立正确的劳动观。另外，义

卖的收入将全部纳入学校爱心
公益基金，用于资助贫困学生。

沈家门一小
举行2023年“丰收节”

□通讯员 李小燕

本报讯 近日，普陀区桃花

镇中心学校开展了以“浸润传统

文化教育”为主题的“五育评价

卡”设计活动，旨在帮助学生树

立正确的价值导向，树立民族自

豪感，落实立德树人根本任务。

本学年，桃花学校以“五育

评价”为抓手，在评价体系中融

入传统文化元素，以中华优秀传

统文化典型名人，如孔子（德）、

诸葛亮（智）、岳飞（体）、李清照

（美）、神农氏（劳）等作为代表性

人物，进行评价体系的再建构，

形成学校的三级评价制度。

“五育评价卡”设计要求全

体学生根据“五育”代表人物设

计以人物周边为内容的一级评

价卡。学生可通过上网查找、书

籍阅读、班会分享等多途径了解
传统文化名人，完善设计想法，

最终完成作品设计。据悉，学校

还将遴选一批优秀作品作为最终
一级评价卡的设计原型，全体学

生的作品也将展览于校园走廊。

桃花学校
开展“五育评价卡”设计活动

打通服务老师、家长、学生的“最后一公里”

定海一中开展教学大调研

重阳节期间，普陀区三盛幼儿园专门组织大班幼儿走进普陀区
敬老院，不仅给老人们送去了问候，还带去了精心准备的慰问品，为
那里的孤寡老人带去了欢笑和温暖。 通讯员 方燕 摄

三盛幼儿园重阳节送“爱”到敬老院

近日，普陀区六横镇中心小学党支部带领部分少先队员来到该
镇双塘新村月亮边自然岙，看望102岁的全国先进（生产）工作者王
朝宝老人。少先队员为老人挂上红领巾，送上了鲜花和蛋糕，陪老人
度过了一个难忘的重阳节。 通讯员 刘生国 刘军杰 摄

六横学子与百岁劳模共度重阳节


