
缤纷生活 生活其实很简单袁虽然平凡却有着一缕清幽而淡远的醇香;又像一抹阳光袁
虽然稀少袁却有着五彩缤纷的美丽遥

朱家尖小学六（3）班
小记者 胡润哲（证号A13102）

坚持是石，擦亮星星之火；

坚持是火，点亮前行之灯；坚持

是灯，照亮人生之路。

那天，我端坐在书桌前，看

看桌上堆积成山的试卷，又看看

已经八点的小闹钟，一种沮丧之

情在心底油然而生。我不由自主

地垂下了头，手中的黑笔倒了下
去。忽然，下起了一阵大雨，我抬

头向窗外望去……

映入眼帘的是一棵新种的
树，上面有一个大白点和一个小
黑点。我仔细看着，原来是一只小

蜘蛛与蛛网。一颗雨珠落下，大白

点马上被打出了大洞，网上的蜘

蛛像是触了电，飞似的逃到一旁
的树干上，趴在那一动不动。我幸

灾乐祸地冷笑一声，又把目光移

回屋内，手垂下，睡了……

过了没多久，我醒了，是被

雨声惊醒的。我往桌上一瞟，九

点了，准备起身，却被窗外一道

银白吸引住了。是的，我没看错，

一个人头大的精美的艺术品坐
落在枝干上。那只蜘蛛高傲地爬
在艺术品上，朝我挥舞着粗腿，

我的脸霎时间变得火辣辣的。忽

然，一通白光从脑海中一闪而
过，我的身体被一种无形的力量

推向了书房。我坐下来，深吸一

口气，目光坚定地拿起笔，开始

了一整夜的奋斗。风为我伴奏，

我为自己默默打气，冲！手中的

笔在挥动，片片墨水洒遍整张试
卷，一张、两张、三张……我想放

弃，但一看见那只高傲的蜘蛛，

我狠下心，一定要把卷子做完。

不知过了多久，当我强撑着身子
做完最后一张卷子时，一缕阳光

透过蛛丝，我缓缓地躺下、闭上
眼。我笑了。

咬定青山不放松，立根原在

破岩中。每每读到这句古诗，我

的脑海中往往会如水墨画一般
印出两个字———坚持！

岱山实验学校六（2）班
小记者 祝雨薇（证号E1058）

我的奶奶住在乡下，是一位

农民。

夏天，奶奶常常戴一顶草
帽，白头发夹杂着几根黑发，脸

上的皱纹一道接着一道，像许多

水沟交错在一起。眉毛粗粗的，

眼睛大大的，眼珠仿佛两粒黑珍
珠。长时间的日晒，让奶奶的皮

肤变成了古铜色。手上长满了老

茧，很是粗糙。

我们每次来看她，她几乎都

在田里干农事。春天，她到菜地

里播种，为种子松土；夏天，她把

玉米摘下，给我们留着；秋天，她

将稻谷收割，摘下可口的橘子；

冬天，她又到田里翻土。种子发

芽了，奶奶细心地给它们浇水；

果实未成熟时，奶奶给它们套上

袋子，不让鸟儿偷吃；天气变冷

了，奶奶又给它们罩上塑料袋当
大棚。

农作物成熟了，奶奶更忙

了。玉米成熟了，她摘下玉米，剥

掉玉米的外壳，扯下玉米须，煮

一煮，给我们吃；刀豆成熟了，她

摘下刀豆荚，择去两头，扔进袋

子，让我们带回去吃；西红柿成

熟了，她就摘下三四个，给我们

尝尝。

奶奶还养了几只鸭，原本有

三只，今年又养了五只。清晨，奶

奶将鸭子赶到水塘边，让它们自

由嬉闹，又将鸭笼里的蛋取出，

洗一洗，放到冰箱里；傍晚，奶奶

用竹竿把鸭子赶回鸭笼睡觉。

夕阳的余晖下，那个身影，

又在田中劳作了……

指导老师：潘海英

普陀六横中心小学四（5）班
小记者 李薛怡（证号A1241）

去阳光体育活动的路上，我

闻到了一股清香，定睛一瞧，原

来是行雅果园的梅花开放了。

远远望去，梅花像一片粉霞
停在枝头。走近一看，发现梅花

的枝干是褐色的，它的树干算不

上粗壮，树皮是浅灰带绿的，摸

上去有些粗糙。梅花树的嫩叶是

卵形或椭圆形，叶边还有小锐

齿。梅花已经开了不少了，有的

娇小玲珑，像初生婴孩般可爱；

有的亭亭玉立，似明媚少女般美

丽；有的超凡脱俗，如持重贵妇

般可敬。它们千姿百态，美不胜

收。梅花树的一根枝干上就有好
多花朵，有的这边一簇，有的那

边一堆。空气中还弥漫着一股淡

淡的清香，我深深地吸了口气，

淡雅的香味就充满了鼻尖，让人

心旷神怡。

梅花，不单单外观非常美丽
迷人，它还非常坚强。“墙角数枝梅，

凌寒独自开”，它拥有不畏寒冷，傲

立雪中的精神，知道这一点之后，我

就更加喜爱这坚毅的花朵。

这就是我们校园里最美丽
的风景———梅花。

沈家门第一小学四（3）班
小记者 王姝媛（证号A02112）

今天，妈妈带着我和妹妹来
到了儿童公园。

我和妹妹一到目的地就不
约而同地奔向海盗船。儿童公园

人潮涌动，却挡不住我和妹妹灵
巧的身姿，我们左躲右闪，绕过

一群群游客，来到最终目的

地———海盗船。我和妹妹相视一
笑，一起上了船。很快船发动了，

刚开始船还是慢慢地摇动，我的

身子随着船晃动，带动辫子上下

翻飞，舞出美丽的舞蹈。渐渐地，

海盗船越摇越快，越摇越高，似

乎要冲出天际一般。我紧紧扣着

扶手，脊背紧贴在椅背上，心跳

越来越快。“唰———”随着船头冲
向天际，我的心脏“嗖”的一下子

飞到了嗓子眼，要飞出去似的。

“哗———”船头突然下沉，我的心

脏又瞬间坠入胃中，一阵翻江倒

海。终于结束了，当我再接触到

地面时，觉得自己连走路都不会

走了。虽然难受，但我依然很开

心，真想再来一次！

天黑了，我们只好恋恋不舍
地回家了。今天玩得真高兴！

普陀小学三（1）班
小记者 戴翎伊（证号A11029）

每当深秋时节，我走出校

门，就可以闻到一股沁人心脾的
香味。抬头一看，原来是路边的

桂花树散发出的香味呀！

只见那一根根粗壮的枝干

就像战士一样挺拔地站在那里。

那一片片树叶紧紧地挨在一起，

就像小船一样，你瞧，上面还坐

着桂花姐姐呢！

桂花树也分好几种呢，有金

桂和银桂。银桂的花金黄金黄

的，就像天上一闪一闪的星星。

它的花蕊就像米粒一样小小的。

它们有的扎堆打闹，有的正朝我

招手呢，还有的挤成一团，好像

都想让别人看见自己。金桂是火

红火红的，就像一团燃烧的火

焰。一阵风吹过，火红火红的花

瓣掉了一地，就像刚下过一场桂
花雨。我随手拾起一朵花，仔细

地端详着，只见它有着四片花

瓣，就像四叶草一样。

过了几天，我走在放学的路
上，桂花的香没有那么浓郁，原

来是谢了。桂花的花期可真短

啊！但是桂花的香气和迷人的样
子深深地刻在了我心里。

我学会了坚持

农民奶奶

行雅果园的梅花

桂花

那次玩得真高兴

荫什么是“一盔一带”？
“一盔”就是安全头盔。事故

发生时，在速度与惯性的冲击下，

头一旦与坚硬的路面或电线杆、

行道树碰撞，容易出现颅骨骨折、

颅内出血等情况，危及生命。而

戴头盔是最简单又最有效的保命
措施。

“一带”就是安全带。“安全带

是生命带”，主要起固定作用，能

在发生交通事故时保护驾乘人员
身体少受伤害。

荫如何正确使用“一盔一带”？
关于头盔

1.佩戴安全头盔时袁一定要把
安全扣扣紧袁 并调整到适合的角
度袁 佩戴安全头盔时不可前仰或
者后翘遥 家长们在自己戴好安全
头盔的同时袁 更要教会孩子正确
佩戴头盔的方法袁 还要劝告身边
的亲朋好友出行过程中也要佩戴
安全头盔遥

2.在接送幼儿时袁摩托车和电
动车骑乘人员要自觉佩戴安全防
护头盔袁 并为您的孩子也戴上合
适的头盔袁严格遵守交通法规袁防
患于未然袁重视头盔的保护作用遥

3.12周岁以下学生不得骑自
行车或共享单车袁乘坐摩托车尧电
动自行车或自行车时应佩戴安全

头盔曰12周岁以上学生骑自行车
或16周岁以上学生骑电动自行车
时应佩戴安全头盔遥

关于安全带

1.要经常检查安全带的状态袁
如有损坏应立即更换遥

2.要正确使用袁三点式腰部安
全带应尽可能系在髋部袁 不要系
在腰部袁 肩部安全带要放在胳膊
下面袁应斜跨胸前遥

3. 使用安全带时不要让其压
在坚硬易碎的物体上袁 如口袋内
的手机尧眼镜尧钢笔等遥

4.不要让座椅背过于倾斜袁否
则会导致安全带不能正常伸长或

收缩袁影响使用效果遥 安全带的扣
带一定要扣好袁 防止受外力时脱
落而不能起到保护作用遥

交通安全小课堂

一盔一带
安全常在
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